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Філософія та дух 
Правил 

Футбол є найвеличнішим видом спорту на Землі. В нього грають на кожному 
континенті, у кожній країні та на різноманітних рівнях. Факт того, що 
Правила гри по всьому світу є однаковими для футболу будь-якого рівня, від 
Фіналу Чемпіонату Світу ФІФА до гри між дітьми у віддаленому селищі, є 
значущою силою, яку слід продовжувати оберігати заради блага футболу у 
всьому світі.

Футбол повинен мати Правила, які забезпечують «чесність» гри тому, що 
основоположним аспектом краси «гарної гри» є саме «чесність»- це життєве 
важлива характеристика «духу» гри. Найкращими матчами є ті, в яких 
втручання арбітра потрібне вкрай рідко, оскільки гравці грають з повагою 
один до одного, до офіційних осіб матчу та до Правил.

У порівнянні з іншими командними видами спорту, Правила Гри є відносно 
простими, але через те, що багато ситуацій є доволі «суб'єктивними», а 
арбітри - це також люди, деякі рішення неминуче призводитимуть до 
обговорень та дискусій. Для деяких людей такі дискусії є частиною 
привабливості та задоволення від гри, проте,  «дух» гри, незважаючи на те чи 
є рішення правильними, чи ні, вимагає аби рішення арбітра завжди 
виконувались. Всі ті, хто наділений повноваженнями, особливо тренери та 
капітани команд, мають беззастережну відповідальність перед грою – 
поважати офіційних осіб матчу і їхні рішення.

Правила не можуть передбачити всі можливі ситуації, тому у випадках, коли 
щось у прямий спосіб не передбачено Правилами, IFAB розраховує на те, що 
арбітр прийме рішення керуючись «духом» гри та Правилами – при цьому, 
зазвичай, ставиться питання: «чого б сам футбол хотів / очікує?».

Правила також повинні робити свій внесок у безпеку та захист здоровʼя 

гравців. За останні роки, захист здоров’я гравців був рушійною силою, що 

проявилось у численних змінах, таких наприклад, як наявність можливості 
провести додаткову заміну у додатковий час, введення зупинок для гри для 

вживання води та охолодження. На додачу, у відповідь на
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виклики пандемії КОВІД-19, з метою надання найвищим дивізіонам змагань 

можливості збільшити максимальну кількість замін з трьох до п'яти, були 

внесені тимчасові зміни до Правила 3. Також, задля того, щоб команди були 

здатні поставити в якості пріоритетної цілі здоровʼя гравця, який дійсно
зазнав струсу мозку або в якого існують підозри на це, та при цьому не 

постраждали від чисельної меншості, були розпочаті випробування щодо 

застосування додаткових замін через струс мозку.

Нещасні випадки будуть неминуче траплятись, проте метою Правил є 
зробити так, щоб гра була якомога безпечнішою, а підхід до здоровʼя гравця 
та спортивної справедливості був збалансованим. Це вимагає від арбітра 
рішуче боротися, застосовуючи положення Правил, з тими гравцями, дії яких 
є занадто агресивними або небезпечними. В Правилах втілені принципи 
неприйнятності небезпечної гри — це проявляється у словосполученнях 
дисциплінарного характеру таких, як “ведення боротьби у нерозважливий 
спосіб”, “ставити під загрозу здоровʼя суперника” та “застосування надмірної 
сили”.

L aws of  the Game 2021/2 2   |   Int roduct ion
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Внесення змін до 
Правил 

Футбол повинен залишатись привабливим та викликати задоволення у 
гравців, офіційних осіб матчу, тренерів, а також у глядачів, фанів, 
адміністраторів тощо, незалежно від їх віку, раси, віросповідання, культури, 
етносу, статі, сексуальної орієнтації або фізичних обмежень.

Тому, для того, щоб внести зміни до будь-якого Правила, IFAB та всі її 
підрозділи, що залучені до процесів прийняття рішення, повинні бути 
впевнені, що зміна принесе користь грі. Це іноді означає, що потенційна 
зміна повинна пройти тестування.

Для кожної запропонованої зміни акцент повинен бути зроблений на: 
чесність, морально-етичні аспекти, повагу, безпеку, вдоволеність учасників та 
глядачів, та на тому, де це доцільно, як технології можуть покращити гру. 

IFAB продовжуватиме співпрацювати з всесвітньою футбольною спільнотою 
задля того, щоб зміни до положень Правил Гри приносили користь футболу 
на всіх рівнях і у всіх куточках світу, щоб морально- етичні аспекти самої гри, 
її Правила та арбітри поважалися, цінувалися та захищалися.

 Протягом 2021 та 2022 років, IFAB продовжуватиме працювати із своїми 
дорадчими комісіями та проводити широкі консультації, приділяючи 
особливу увагу, в світлі пандемії, захисту здоров'я гравців, а також 
очікуватиме на відгуки та пропозиції щодо випробувань із замінами через 
струс мозку.

 IFAB із задоволенням залучається до спілкування із людьми по всьому світу і 
нам завжди приємно отримувати пропозиції або питання стосовно Правил 
Гри. І дійсно, багато нещодавніх змін у Правилах походять та ґрунтуються 
саме на пропозиціях від людей з багатьох різних куточків світу.

 Ми сподіваємось на більш широке та простіше залучення до спілкування у 
майбутньому, і тому, будь ласка, за більш детальною інформацією звертайтесь до 
нашої інтернет сторінки: www.theifab.com

 Будь ласка, продовжуйте надсилати ваші пропозиції, ідеї та питання на: 
lawenquiries@theifab.com .

Майбутнє

Правила Гри 2021/22  |   Про Правила
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Примітки та 
модифікації

Правила Гри 2021/22   |   Примітки та  модифікаці ї

• для того, щоб матчі проходили в чесній та безпечній боротьбі,
арбітри повинні застосовувати Правила керуючись «духом» гри

Примітки до Правил 
Гри
Офіційні мови
IFAB видає Правила Гри англійською, французькою, німецькою та 
іспанською мовами. У випадку будь-яких розбіжностей у формулюваннях 
перекладеного тексту, достовірним вважається текст складений англійською 
мовою.

Інші мови
Національні Асоціації, які перекладають Правила Гри, звернувшись за адресом: 
info@theifab.com, можуть отримати від IFAB макет для верстання Правил в 
редакції за 2021/22.

Національним Асоціаціям, які випускають перекладену версію Правил гри з 
використанням цього формату макету, пропонується надіслати копію до 
IFAB (чітко вказавши на передній стороні обкладинки, що це є офіційним 
перекладом національної ФА) для її публікації на веб- сторінці IFAB та за 
для можливості використання перекладу іншими користувачами.

Одиниці виміру
Якщо існує будь-яка розбіжність між метричними та англійськими 
одиницями виміру, то перевага надається метричним одиницям. 

Застосування Правил
 Окрім модифікацій, дозволених IFAB (див. "Загальні модифікації"), одні й ті 
самі Правила повинні застосовуються у кожному матчі, в кожній 
конфедерації, країні, місті й селищі. Правила не повинні зазнавати 
модифікацій або змін, за виключенням випадків, коли на це було отримано 
дозвіл від IFAB.

 Ті, хто займається навчанням офіційних осіб матчу та інших учасників 
матчу, повинні наголошувати на тому, що:
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• кожен повинен поважати офіційних осіб матчу та їхні рішення, пам'ятаючи
про те, що арбітри теж люди і можуть припускатись помилок.

 На гравців покладена більша відповідальність за імідж гри, при цьому 
капітан команди повинен відігравати важливу роль у забезпеченні того, щоб 
Правила і рішення арбітрів - виконувались.

Пояснення
 Основні зміни Правил підкреслені жовтим кольором і позначені кольором на 
полях. Редакційні зміни підкреслені.
ЖК = жовта картка (попередження); ЧК = червона картка (вилучення).




















































































































































































































